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Die TSV Hitzacker veranstaltet am Sonntag, den 2. November

2008 die 17. Hitzacker-Herbst-Härte über 10 Kilometer durch die

Elbhöhen. Der Lauf, bei dem insgesamt 12 zum Teil deftige

Anstiege mit zusammen 220 Höhenmetern bewältigt werden

müssen. Finale des Wendland-Lauf-Cups.

TSV Hitzacker

Dieter Karl, Stefan Schuster und Siefried v.d. Gablentz,

Am Galgenberg 8a, 29456 Hitzacker.

Ein 10-Kilometer-Lauf durch die Elbhöhen sowie Wandern. 

Wertung des Laufes nach den üblichen Startklassen. Im Schüler-

und Jugendbereich ab Jahrgang 1998 in Zweijahrgangsklassen.

2. November 2008 um 10.00 Uhr auf dem Kniepenberg bei

Drethem.

Ziel am Kurhaus in Hitzacker.

Zielschluss und Siegerehrung um 12.00 Uhr.

Der Kurs ist an Abzweigungen und Kreuzungen durch eine

Kreidelinie markiert und teilweise durch Streckenposten gesichert.

Er verläuft meist auf Waldwegen, aber auch längere asphaltierte

Abschnitte kommen vor. Sanitätsdienst ist an der Strecke einge-

setzt.

Anmeldungen nimmt Siegfried von der Gablentz, Puttball44,

29485 Lemgow, Tel.: 25883-989 70 80 Fax: 989570 E-Mail:

info@herbsthaerte.de bis Freitag, 24. Oktober 2008, unter

Angabe des Jahrgangs, Vereins oder Wohnortes entgegen. 

Meldeformular unter www.herbsthaerte.de

Erwachsene 10 Euro, Jugendliche (bis Jg. 1987) 6 Euro, am

Veranstaltungstag. Darin enthalten: Busfahrt, Tombola, Tee,

Urkunde für jeden und das neue Herbst-Härte-T-Shirt.

Startgeld soll bis zum 22.10.2008 auf das Konto

TSV Hitzacker, KNr: 460 256 31 bei der Sparkasse Uelzen

Lüchow-Dannenberg, BLZ: 258 501 10 eingezahlt werden.
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Am Veranstaltungstag bis 9.30 Uhr am Kurhaus.

Nachmeldeaufschlag: 2 Euro.

Ab 8.30 Uhr im Kurhaus Verdo.

Die Teilnehmer werden mit Bussen vom Parkplatz am Kurhaus

zum Start auf den Kniepenberg gebracht. Letzte Abfahrt um 9.30

Uhr. Ein Rücktransport wird nicht angeboten. Kleiderrücktrans-

port: Bitte gekennzeichnete Beutel mitbringen.

Duschen in der Sporthalle Bauernstraße.

Am Ziel gibt es für alle Teilnehmer kostenlos heißen Tee.

Getränkestand zwischen km 5 und 6.

Gedruckte Listen werden nur auf ausdrücklichen Wunsch gegen

eine Gebühr von 1,50 Euro versandt.

Unter www.herbsthaerte.de können Sie wenige Tage nach der

Veranstaltung die Ergebnisliste einsehen. Wird bei der Anmeldung

eine e-mail-Adresse angegeben, wird eine Ergebnisliste per e-mail

zugestellt!
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