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5 18. MTB Rennen “Helmuts Höllenritt”
Meudelfitz/Hitzacker am 5. April 2009

IGAS Wendland e.V. Abt. Radsport
BIKE-SHOP Lüchow
Online: http://www.igaswendland.de/anmeldung/
oder mit Name, Adresse, Verein, Geburtstag, Geschlecht
schriftlich: Bike-Shop Lüchow, Bergstrasse 3, 29439 Lüchow
Fax: 05841/973648;   E-Mail: fahrrad@bikeshop-luechow.de 
Rundstrecke über 40 Kilometer (5 x 8 km), Wald- und Forstwege,
je Runde ca. 150 Höhenmeter.
12.00 Uhr, Parkplatz am Jugendzeltlager Meudelfitz.
Bitte dem Hinweisschild folgen und platzsparend parken.
Ausgabe ab 1 Stunde vor dem Start
Männer / Sennioren 5 Runden = 40 km
Frauen / Junioren 4 Runden = 32 km
Jugend 1993/94 3 Runden = 24 km
Schüler 1995/96 2 Runden = 16 km
Schüler 1997-99 1 Runde  =   8 km
Schüler, Jugend und Junioren 5,00 Euro (IGAS-Fahrer frei)
Hauptklasse und Senioren 9,00 Euro
Im Start-/Zielbereich
zugelassen sind technisch einwandfreie MTB oder Crossräder. Es
besteht Helmpflicht! Keine Streckensperrung! Kurze Siegerehrung
nach dem Rennen, Sachpreise für die Klassensieger, Urkunden.
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