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3. Cross im Boseler Holz

am 12. Oktober 2014
Cross-/Querfeldein-Jedermannrennen

£
6

Veranstalter

Ort
Meldungen

Meldeschluss
Strecke
Start

Startklassen

Startgeld

Startnummern
Verpflegung

Material

Sonstiges

Ergebnislisten

Wir haben eine schone Waldstrecke im Bdseler Holz, die zwar
topfeben ist, aber unser Wald steckt voller Uberraschungen. Hier
gilt es, konditionell topfit zu sein. Das Bdseler Vereinsheim in ein
paar hundert Metern Entfernung mit Toiletten, Duschen, einem
warmen Raum und ein wenig Verpflegung steht uns zur
Verfligung. Hier findet auch die Siegerehrung statt. Sollte das
Wetter richtig schon schlecht sein, haben wir bestimmt auch eine
Brause fiirs liebe Arbeitsgerat!

Das Rennen ist beim Radsportverband Niedersachsen gemeldet.

IGAS Wendland, Florian Schier & Andi Distler,
Lehmkuhlenweg 12, 29439 Lichow/Bdsel

Bosel bei Luchow

Online unter: http://www.igaswendland.de/anmeldung
DieTeilnehmerzahl ist auf 50 Starter begrenzt!

9. Oktober 2014
4,5 km-Runde, Waldwege mit seltenen Hindernissen & Sandkuhle

11:00 Uhr in Bdsel an der Sandkuhle.
Bitte der Ausschilderung von Luchow aus kommend folgen.

5 Runden = 22,5 km
4 Runden = 18 km
3 Runden = 13,5 km
Schuler 2000/2001 2 Runden = 9 km
Schuler 2002 und jlinger 1 Runde =4,5km

Schiler, Jugend, Junioren: 5,00 Euro (IGAS-Starter frei)
Hauptklasse und Senioren: 10,00 Euro
Startgeld wird bei bei der Startnummernverteilung bezahlt

Ab 10:00 Uhr

Bei der Siegerehrung im Vereinshaus

Manner
Frauen, Jugend 1997
Jugend 1998/99

Technisch einwandfreie MTB- oder Cross-Réader, es besteht
Helmpflicht

Keine Streckenvollsperrung, Sachpreise und Urkunden,
Kreismeisterschaft im Cross/Querfeldein;
Wertungsrennen zum BIKE-SHOP Cup 2014

Im Internet unter www.igaswendland.de und bei Facebook.
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