
E r g e b n i s l i s t e  
‘ 3 7 .   L ü c h o w e r  S t u n d e ’  

S C  L ü c h o w  
in Lüchow am 04.10.2014 Veranstaltungsnummer 4.09.4311.4.24 

Stundenlauf mit 10.000 m Lauf  und Halbstundenlauf 
10.000 m Lauf mit zusätzlicher Zeitnahme 

 Frauen (8 Teilnehmerinnen) 
1. Schulz, Tanja 63 51 W 50 SV Rosche 13.085 m  45:07,6 min 
1. Guevarra, Joven 73 41 W 40  SV Rosche 12.715 m  45:20,6 min 
1. Behn, Franziska 86 28 W SC Lüchow 12.420 m  48:15,0 min 
1. Frenzel, Lydia 93 21 WU23 SC Lüchow 12.053 m  49:37,8 min 
1. Gangloff, Ingrid 65 49 W 45 SV Gartow 11.091 m 53:54,7 min 
1. Bonig-Petrich, Andrea 79 35 W 35 SV Gartow   9.830 m  
1. Husmeier, Ursula 53 61 W 60 LG Lüneburg Stadt und Land   9.600 m  
 Engel, Bettina 59 55 W 55 LG Lüneburg Stadt und Land  44:47,3 min 

 
 Männer (13 Teilnehmer) 

1. Röhrs, Dr. Michael 63 51 M 50 TV Jahn Schneverdingen 15.560 m  37:49,0 min 
1. Henze, Marcus 74 40 M 40 IGAS Wendland 15.025 m  39:33,3 min 
2. Martel, Bernd 74 40 M 40 IGAS Wendland 14.972 m  39:52,8 min 
1. Romanski, Jürgen 66 48 M 45 SV Rosche 13.719 m 42:09,2 min 
2. Martel, Siegfried 66 48 M 45 IGAS Wendland 13.506 m  43:58,7 min 
1. Sültemeier, Jens 76 38 M 35 TuS Liepe 13.128 m  46:11,2 min 
3. Petrausch, Oliver 65 49 M 45 VfL Langendorf 12.208 m 49:04,6 min 
4. Müller, Andreas 68 46 M 45 TSV Schnega 12.126 m  49:17,2 min 
1. Vogt, Wilhelm 35 79 M 75 LG Lüneburg Stadt und Land 11.152 m 53:44,1 min 
1. Dolif, Dieter 39 75 M 75 IGAS Wendland 11.152 m  53:44,4 min 
1. Deinert, Holmer 56 58 M 55 IGAS Wendland 10.660 m 56:15,7 min 
3. Holle, Wilhelm 38 76 M 75 LG Lüneburg 10.636 m 56:07,4 min 
1. Meseberg, Uwe 41 73 M 70 LG Bremen-Nord   6.975 m   
 

 Männliche Jugend (3 Teilnehmer) 
1. Richter, Anton 97 17 U 18 SC Lüchow 12.575 m 46:35,1 min 
2. Kracke, Marten 98 16 U 18 IGAS Wendland 12.573 m 48:02,9 min 
3. Busse, Christian 98 16 U 18 IGAS Wendland 12.435 m 47:50,3 min

   

Halbstundenlauf 
Schülerinnen (8 Teilnehmerinnen) 
1. Dippe, Jasmina  00 U 16 SC Lüchow 6.143 m 
1. Röhrs, Emma-Joelle  01 U 14 TV Jahn Schneverdingen 5.669 m 
2. Härtel, Linn  01 U 14 SV Lemgow-Dangenstorf 5.600 m 
2. Koch, Lea Marie  00 U 16 SC Lüchow 5.495 m 
1. Klafak, Marlene  03 U 12 SC Lüchow 5.408 m 
2. Henze, Lara  04 U 12 SC Lüchow 5.190 m 
1. Riewenherm, Charlotte  05 U 10 TSV Schnega 4.087 m 
3. Konau, Anna  99 U 16 VfL Langendorf 3.711 m 
 
 



Schüler (14 Teilnehmer) 
1. Behrens, Tjark 02 U 14 SC Lüchow 7.028 m 
1. Schümann, Dominik 98 U 18 SC Lüchow 6.108 m 
2. Wehrend, Lukas 01 U 14 SC Lüchow 6.105 m 
1. Guevarra, Jason 04 U 12 SV Rosche 6.097 m 
3. Müller, Finn 02 U 14 TSV Schnega 5.640 m 
1. Dippe, Marcel 00 U 16 SV Lemgow-Dangenstorf 5.538 m 
2. Vey, Noah 03 U 12 SC Lüchow 5.379 m 
3. Niebuhr, Christian 03 U 12 TSV Groß Hesebeck-Röbbel 5.295 m 
4. Fischer, Paul 01 U 14 SC Lüchow 5.225 m 
1. Härtel, Joel 05 U 10 SV Lemgow-Dangenstorf 5.151 m 
4. Meinecke, Tom 03 U 12 SC Lüchow 5.059 m 
5. Osten, Tim 03 U 12 TSV Schnega 4.994 m 
6. Riewenherm, Julius 03 U 12 TSV Schnega 4.950 m 
7. Brownlee, Joshua 03 U 12 VfL Langendorf 4.232 m 

 
Frauen (2 Teilnehmerinnen) 
1. Müller, Petra 73 W 40 TSV Schnega 5.422 m 
1. Niebuhr-Rusche, Hella 69 W 45 TSV Groß Hesebeck-Röbbel 5.268 m 

 
Männer (1 Teilnehmer) 
1. Schilling, Gero 67 M 45 MTV Dannenberg 6.967 m 

Stundenlauf  Mannschaften  Männer 

1. IGAS Wendland  M 45  43.503 m 
  Marcus Henze 74 15.025 m 
  Bernd Martel 74 14.972 m  
  Siegfried Martel 66 13.506 m 

Stundenlauf  Familien (ab 3 Familienmitgliedern) 

1. Henze IGAS Wendland  25.274 m 
  Tom 03   5.059 m 
  Lara 04 5.190 m 
  Marcus 74 15.025 m 

2. Müller TSV Schnega  23.188 m 
  Petra 73 5.422 m 
  Finn 02 5.640 m 
  Andreas 68 12.126 m 
 
 
 

Gesamtteilnehmer 49  davon  Stundenlauf 24  Halbstundenlauf 25 

Die Veranstaltung stand unter Aufsicht. Alle Ergebnisse (Stundenlauf, Halbstundenlauf und 10.000 m Lauf) können für die 
Bestenlisten gewertet werden. 

 
Für die Richtigkeit 
  Peter Richter Gollau, den  5.10.14 


