10.000 m Winter-Bahnlauf des Sportclub Liichow am 20.01.2019 in Lichow

Veranstaltungsnummer: 5. 19 V 0900043112202

Manner
Platz | Platz AK |Name, Vorname Jahrg. |Verein Zeit (Min.)
1. 1. M 45 |Henze, Marcus 1974 |[IGAS Wendland 36:41,9
2. 1. M 30 [Hartmann, Patrick 1986 |IGAS Wendland 37:54,3
3. 1. M 35 |Meier, Hendrik 1982 |Triathlonfiichse Osterburg 39:29,4
4, 2. M 35 |Thiede, Philipp 1983 |IGAS Wendland 39:58,6
5. 1. M55 |Schwarz, Jurgen 1962 |SC Luchow 40:54,6
6. 2. M 45 |Thoms, Michael 1970 |LG Nordheide 41:25,6
7. 1.M 40 |Mantey, Ringo 1975 |[MTV Dannenberg 42:47,8
8. 2. M 55 |Heermann, Hans-Joachim 1963 |SC Lichow 42:48,3
9. 3. M 45 |Minch, Holger 1970 |IGAS Wendland 43:10,3
10. 1. M50 |Petrausch, Oliver 1965 |VIL Langendorf 44:51,5
11. 2. M 50 |Schilling, Gero 1967 |MTV Dannenberg 45:09,6
12. 2. M 40 |Supplie, Markus 1975 |IGAS Wendland 45:23,2
13. 3. M 55 |Winterhoff, Dirk 1963 |IGAS Wendland 48:03,2
14. 1. M 60 |Behn, Rudolf 1957 |TSV Hitzacker 49:55,2
15. 3. M50 [Richter, Peter 1968 |[SC Lichow 50:20,3
16. 1. Manner |Schiimann, Dominik 1998 |SC Lichow 53:31,6
Frauen
Platz Platz AK |Name, Vorname Jahrg. |Verein Zeit (Min.)
1. [1.W30 [Kwiatkowska, Justyna 1987 |LG Nordheide 40:53,2
2. |2.W 30 |Erstling, Franziska 1986 |[SC Lichow 48:30,5
3. 1. W55 Sternberg, Silke 1960 |SV Gartow 52:30,7
4. 1. W 45 Miiller, Petra 1973 |SC Lichow 57:48,5
5. 2. W 55 Dr. Vogler, Heike 1960 [Lichow 57:50,4
6. 3. W55 Haacke, Petra 1960 |[SC Lichow 57:56,2

Alle Ergebnisse kdnnen fur die Bestenliste gewertet werden.
Die Veranstaltung stand unter amtlicher Aufsicht des Kreis-Leichtathletik-Verbandes Liichow-Dannenberg




